
埼玉県新人大会
　女子ダブルスカル　決勝第６位　２年岩切　２年田中
　男子舵手付きクォドルプル　決勝　第４位
　　　　　　２年高橋　２年中村　２年井口　２年飯田　２年岡本
国体関東ブロック大会
　少年男子シングルスカル　決勝　第５位　２年中村
関東選抜大会
　男子舵手付きクォドルプル　準決勝出場
　　　　　　２年高橋　２年中村　２年井口　２年飯田　２年岡本
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《目　次》

体 育 祭 修学旅行 球技大会 マラソン大会

部活動報告

埼玉県剣道大会高等学校の部
　優勝　２年青澤　　ベスト８　２年秋山
全日本都道府県対抗剣道大会
　埼玉県代表選出　２年青澤
玉竜旗全国高校剣道大会
　敢闘賞　３年服部　２年中村

剣　道　部

第１１回ダンススタジアム関東甲信越大会（産経新聞主催）出場
第４回全国高等学校日本大通りストリートダンスバトル関東大会出場
高校生対抗ストリートダンス選手権出場

ダンス部（ストリート）

野　球　部
第１００回全国高等学校選手権記念̶南埼玉大会　ベスト８

吹奏楽部
県吹奏楽コンクール高校Aの部県大会　銀賞
県吹奏楽コンクール高校Dの部　銅賞
埼玉県アンサンブルコンテスト　銀賞　木管８重奏
　　　　　　　　　　　　　　　銅賞　金管８重奏

（H.30.11.26）

埼玉県新人大会
　女子団体　３位

柔　道　部

男子バレー部
南部支部１年生育成選抜選手（１年武井）

男子サッカー部
高円宮杯Uー１８
埼玉県南部支部２部リーグ　優勝　１部昇格

水　球　部
U̶１５埼玉県選抜　第１１回全日本ユース水球競技関東予選
　地区予選会（１年関口・１年青葉・１年滝口）　全国大会出場決定

卓球部
第７３回国民体育大会卓球競技少年少女
　第５位（３年岡崎）

埼玉県国体少年男子チーム　１名出場（３年長）
埼玉県新人大会
　男子個人戦　優勝（２年今井・２年村瀬）
埼玉県選手権　優勝（２年尾上・２年小玉）

男子ソフトテニス部

埼玉県新人大会
　男子　総合優勝　　女子　総合８位入賞
関東選抜新人陸上大会
　男子走幅跳　優勝　２年浦部
日本選手権リレー大会　in北九州
　混合４×４００mリレー　７位入賞　２年吉岡
福井しあわせ元気国体
　少年男子A４００m　準決勝進出　３年杉田

陸上競技部

埼玉県新人大会
　団体競技　優勝　
　個人総合　５位　折橋(２年)　　
　種目別（ボール）５位　 大村(１年)　
　種目別（クラブ）５位　 折橋(２年)　

新体操部

全日本高校ー大学ダンスフェスティバル（神戸）入賞
全国中学校・高等学校ダンスコンクール　奨励賞

創作ダンス部

埼玉県新人大会
　女子800m自由形　３位　筏井１年
埼玉県公立高校水泳競技会
　女子学校対抗　３位
　女子400mリレー　２位
　女子200m自由形　１位　福島２年
　男子200m個人メドレー　３位　菅谷２年

水泳部

高野山競書大会
　推薦賞　３年中山
　特選賞　２年石川
　準特選賞　３年渡辺
　金賞　３年菊地　２年中村
　銀賞　２年金子　３年小澤
　銅賞　３年中山　３年加藤
　　　　３年久保
第５７回県硬筆展覧会
　特選賞　２年石川

書道部

高校生ボランティア・アワード優秀賞
ユニセフ協会より感謝状

JRC朋友会

女子バレー部
南部支部１年生育成選抜選手（１年米屋）

第６１回埼玉県合唱コンクール　銅賞
合唱部

詳しくはこちらを
ご覧ください⇧

埼玉県新人大会　5位
ソフトボール部
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入場者数　10,000人 超え  2018
年9月

9日

クラス企画

部活・有志・委員会

第１回　三百合祭冷えピタ

　どう？

ヒヒーン

映
え〜

đÏÜæ˭ҳˇҸƟā

みんな
　来て

　
　
　
　
　
　
　
　
文
化
祭
実
行
委
員
長
　
内
野
　
友
美
絵

生
徒
の
皆
さ
ん
、
文
化
祭
お
疲
れ
様
で
し
た
。
三
校
が
合
併
し
て
新

た
に
一
年
生
を
迎
え
た
初
め
て
の
文
化
祭
と
い
う
こ
と
で
様
々
な
ハ

プ
ニ
ン
グ
も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
生
徒
の
皆
さ
ん
の
協
力

の
も
と
一
般
公
開
で
は
約
一
万
人
も
の
来
場
者
が
訪
れ
、
文
化
祭
を

成
功
の
形
で
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
よ
か
っ
た
で

す
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Scrap slurpers

異文化理解

写真部
書道部

自然科学部（グラスハープ）

茶道部 新体操部

ボート
部

吹奏楽
部

シア
ンタ
マゼ
ンタ

演劇
部

美化
委員

しらゆきひめ

３ー３ ２ー７ １ー１

Ｔシャツ
おめでとう

大賞

さすが高校生！！すてきなクラスボード！！
有志が盛り上げました

後夜祭

エイサー演舞

教員有志による沖縄芸能

THE  FIRST  YEAR
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2018.9.20 The First Games

女子100m走・予選 男子100m走・予選 ローレンジャー
男子100m走決勝

玉入れ

男子リレー

女子100m走決勝

綱引き

女子リレー男女混合リレー

部活動リレー

男女混合リレー

８人９脚

大縄跳び

因幡
の白
ウサ
ギ

優　勝　緑　組
　
体
育
祭
を
終
え
て
　

三
年
六
組
　
渡
部
　
駿

　

旧
三
校
と
新
一
年
生
が
一
体
と
な
り
約

千
六
百
人
で
行
わ
れ
た
体
育
祭
は
、
初
め
て
の

事
ば
か
り
で
し
た
が
、
そ
の
分
た
く
さ
ん
の
事
を
得

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普
段
は
接
す
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
他
ク
ラ
ス
の
生
徒
と
も
競
技
や
応
援
で

つ
な
が
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
一
か
ら
皆
で
創
り
上

げ
る
楽
し
さ
や
素
晴
ら
し
さ
は
、
第
一
回
だ
か
ら
こ

そ
味
わ
う
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
こ
の
体

育
祭
を
経
験
で
き
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

75



　

私
達
は
沖
縄
で
一
番
最
初
に
、
平
和
学
習
を
し

ま
し
た
。
他
に
も
伊
江
島
や
首
里
城
、
国
際
通
り

な
ど
に
行
き
、
ど
れ
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の

中
で
も
民
泊
が
一
番
思
い
出
に
残
っ
て
い
ま
す
。

民
泊
を
受
け
て
下
さ
っ
た
本
部
町
の
み
な
さ
ん
は

私
達
を
家
族
の
よ
う
に
迎
え
入
れ
て
く
れ
ま
し

た
。
素
敵
な
出
逢
い
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
一
生

忘
れ
ら
れ
な
い
修
学
旅
行
に
な
り
ま
し
た
。

二
年
四
組
　
堀
江
　
ニ
コ
ー
ル

　

「
民
泊
楽
し
い
」
「
民
泊

で
良
か
っ
た
」
そ
ん
な
生
徒

の
声
が
印
象
に
残
る
修
学
旅

行
で
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま

れ
、
入
壕
体
験
な
ど
の
平
和

学
習
や
人
の
温
か
さ
を
感
じ

る
こ
と
の
で
き
た
民
家
泊
体

験
、
沖
縄
の
自
然
や
文
化
に

触
れ
る
こ
と
の
で
き
た
マ
リ

ン
・
文
化
体
験
な
ど
、
様
々

な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今
後
の
学
校
生
活

で
成
長
し
た
生
徒
の
姿
を
見

る
の
が
楽
し
み
で
す
。

江
畑
　
友
規
先
生

オーストラリア短期留学
2018年7月23日～8月7日

リ
ズ
モ
ア
市

7

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
短
期

　
　
留
学
を
終
え
て

　
グ
ロ
ー
バ
ル
教
育
推
進
部

　
　
　
　
　
　
髙
橋
　
義
信
先
生

　

一
年
十
八
名
、
二
年
十
四
名
計

三
十
二
名
が
参
加
。
ゴ
ー
ル
ド

コ
ー
ス
ト
郊
外
の
リ
ズ
モ
ア
で

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
と
現
地
の
学
校
に

通
い
、
生
の
英
語
を
学
び
ま
し

た
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大

切
さ
と
う
ま
く
伝
わ
ら
な
か
っ
た

経
験
等
を
通
し
て
こ
の
夏
、
精
神

的
に
も
大
き
く
成
長
し
ま
し
た
。

16
日
間
で
学
ん
だ
こ
と

一
年
十
組
　
小
野
寺
　
美
結

　

私
は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
へ

の
短
期
留
学
で
、
自
分
が

思
っ
て
い
た
よ
り
も
多
く
の

事
を
学
べ
ま
し
た
。
特
に

「
自
分
か
ら
積
極
的
に
行
動

す
る
」
と
い
う
こ
と
は
、
常

に
身
に
し
み
て
感
じ
ま
し

た
。
自
分
か
ら
行
動
し
な
い

と
自
分
が
思
う
よ
う
な
結
果

が
得
ら
れ
ず
後
悔
す
る
の

で
、
学
校
生
活
で
も
こ
れ
を

心
に
留
め
て
生
活
し
た
い
で

す
。

サーフィンのレッスン

クリーンズランド大学訪問

オージースタイルのBBQ

みんなでまた
　来たいね♥

ソーキそば

紅芋タルト

ハートロック
首里城内の国王が座った
玉座（御差床）

釣り体験

民泊先で
「さーたーあんだぎー」
　　　　　　　　　作り

幼稚園クラスの
子供たちと

カンガルーとのふれあい

ゴールドコースト

　１日目
　　　平和学習、民泊入村式
　２日目
　　　民泊体験
　３日目
　　　体験学習、美ら海水族館
　４日目
　　　首里城公園

旧川総

ホストスクールの
生徒たちとの交流

子供たちとふれあいよろしくお願いします
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で
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体
育
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の
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で
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が
、
そ
の
分
た
く
さ
ん
の
事
を
得

る
こ
と
が
で
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ま
し
た
。
普
段
は
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す
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
他
ク
ラ
ス
の
生
徒
と
も
競
技
や
応
援
で

つ
な
が
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
一
か
ら
皆
で
創
り
上

げ
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楽
し
さ
や
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晴
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し
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。
こ
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体

育
祭
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き
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と
に
感
謝
し
て
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す
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修
学
旅
行
後
の
振
り
返
り
で

は
、
多
く
の
生
徒
た
ち
が
平
和

に
つ
い
て
語
っ
て
い
ま
し
た
。

勿
論
、
事
前
学
習
の
成
果
と
も

言
え
ま
す
が
、
資
料
館
で
、
高

校
生
が
緊
張
し
た
面
持
ち
で
文

章
を
黙
読
す
る
姿
に
感
動
し
、

真
摯
に
受
け
と
め
ら
れ
る
生
徒

た
ち
を
誇
り
に
も
思
え
ま
し

た
。
首
里
城
、
美
ら
海
水
族

館
、
三
日
目
の
体
験
学
習
と

様
々
な
面
の
沖
縄
を
知
れ
た
充

実
し
た
四
日
間
で
し
た
。

小
池
　
千
栄
子
先
生

　

私
は
修
学
旅
行
で
、
沖
縄
の
文
化
を
体

験
し
た
り
、
戦
争
の
現
実
や
恐
ろ
し
さ
、

そ
し
て
平
和
に
つ
い
て
と
て
も
考
え
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
体
験
学
習
で

は
、
自
分
は
ダ
イ
ビ
ン
グ
を
体
験
し
、

思
っ
て
い
た
以
上
に
海
が
温
か
く
、
透
明

で
、
と
て
も
綺
麗
で
し
た
。

　

こ
の
四
日
間
は
、
ど
の
日
も
と
て
も
充

実
し
て
い
て
、
思
い
出
に
残
る
最
高
の
修

学
旅
行
に
な
り
ま
し
た
。

二
年
十
三
組
　
貴
田
　
穂
乃
香

　

ど
こ
ま
で
も
透
き
通
る
よ
う

な
青
空
の
下
、
自
然
・
歴
史
・

平
和
・
人
々
な
ど
、
様
々
な
角

度
か
ら
沖
縄
に
触
れ
る
こ
と
が

で
き
た
四
日
間
と
な
っ
た
。
過

去
か
ら
現
在
を
辿
り
沖
縄
の

「
リ
ア
ル
」
に
触
れ
る
中
で
、

生
徒
達
は
自
分
自
身
の
「
現

在
」
を
客
観
的
に
捉
え
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
。
今

回
学
ん
だ
「
人
生
の
豊
か
さ
」

を
今
後
ず
っ
と
忘
れ
ず
に
い
て

く
れ
る
こ
と
を
願
う
。

菅
原
　
大
基
先
生

　
今
回
の
修
学
旅
行
で
は
平
和
学
習
を
通
し
て

命
の
尊
さ
、
民
家
体
験
や
マ
リ
ン
体
験
で
沖
縄

の
自
然
の
豊
か
さ
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
中
で

友
達
と
過
ご
す
こ
と
で
、
学
ぶ
時
は
み
ん
な
で

一
緒
に
学
び
、
楽
し
む
時
は
み
ん
な
で
一
緒
に

楽
し
む
と
い
う
ケ
ジ
メ
を
以
前
よ
り
強
く
意
識

し
行
動
す
る
よ
う
に
な
り
、
ク
ラ
ス
と
い
う
壁

を
越
え
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
深

い
絆
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

二
年
八
組
　
内
田
　
寛
弥

沖縄の
　キレイな海

マリンスポーツ

エイサー体験

砂風呂気持ちいいさー

首里城にて

ホテルでの夕食

いただきまーす

農業体験

六田原展望台

KP�㽷僥　　10月24日～27日

首里城

ジンベイザメ
　大きいなー

　１日目
　　　首里城公園
　２日目
　　　平和学習
　３日目
　　　体験学習
　４日目
　　　美ら海水族館

旧県陽

　１日目
　　　平和学習
　２日目
　　　民家家業体験
　３日目
　　　体験学習、
　　　美ら海水族館
　４日目
　　　首里城公園

旧市立川口

沖縄三線

いやしの
　　チンアナゴ
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球技大会（２・３年） ７月17日（火）・18日（水）
２年女子・バスケ
１位　２－９（A）
２位　２－２（A）
３位　２－３（A）

３年女子・バスケ
１位　３－２（A）
２位　３－３（A）
３位　３－１（A）

２年男子・バレー
１位　２－１２（B）
２位　２－６（A）
３位　２－８（A）

３年男子・バレー
１位　３－６・７合同
２位　３－５（A）
３位　３－８（B）

Yeah!

入ってー

ア
タ
ー
ッ
ク
！

暑さ対策に氷のうも
用意されました

✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～✻～

第１回マラソン大会　11月28日（水）第１回マラソン大会　11月28日（水）
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PTA活動報告
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市立高校・第一体育館　10:00～12:00

〈参加者アンケートより〉
・普段身体を動かす機会がないので、気持ち良かった
・音楽にのって体を動かせてとても楽しかった
・リラックス出来た
・日頃の運動不足を痛感した
・来年もやって欲しい
・思ったよりキツかった
　　 良かったという内容が全体の97％でした

　多くの人の流れがあるラーニング
ストリートにブースを設け、各ご家庭
から拠出された品物が、バザーの売
り上げ『¥71,290』となりました。

　在校生を対象に、各々のオリジナル缶
バッジを、製作・販売しました。事前に写
真やデザインをデータで送ってもらい、当
日、後援会スタッフが作成していました。

文化部部長　安藤祥世
　新校になり初めての文
化祭で、先生方をはじ
め、皆手さぐりの中での
開催でしたが、色々な方
の協力でバザー品は完売
し、７万円を越える売上
げになりました。
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７/7（土） ピラティス9/9（日）
三百合祭
　文化祭バザー

10/13（土）研修旅行〈①国立博物館（昭和館）・③迎賓館・④谷中商店街〉

研修部文化部

研修部

研修部部長　黒川光世
　今回の研修旅行は、なかなか一人で国立の建築物を見に行けないとい
う声もあり、この行程にしました。50名満席が46名になりましたが、高
橋先生と菊地先生にもご参加いただきバスの中では、研修部１年による
クイズ大会や、添乗員さんの旅先の話で大いに盛り上がりました。懐か
しい昭和の展示品、迎賓館の煌びやかさ、老舗の４日間煮込んだビーフ
シチュー、谷中散策等楽しみました。皆様より、“心豊かになれた”、
“楽しかった”との声を頂戴し、部員一同感謝しております。

ピラティス講師の天野です。
普段はエアロビクス＆ピラティスと、キッド
ビクス、親子体操連盟の仕事をしています。
インストラクター歴は24年です。
初めて高校で活動させていただきました。
とても楽しかったです。

後援会
缶バッヂ製作・販売 デザインの出力

プレス作業 型ぬき

①

③ ④

　なかなか見学しに行く機会のない迎賓館は、とても印象的でした。歩
くコースも少なかったので最小限の疲労で済んだと思います。自分自身
でもっと事前学習をしてくれば良かったと思います（特に昭和館）。
　次回以降も、みんなが楽しめる所に行けたら良いと思います。
P.S.ビーフシチュー（芳味亭）のお肉の柔らかさにはびっくりしました。

出来あがり（見本）

〈参加者アンケートより〉
〈芳味亭〉

１位　2-5　山田　桃愛
　　　　　（35分36秒）
２位　3-7　市川　夏帆
　　　　　（37分00秒）
３位　3-9　三浦　　萌
　　　　　（37分54秒）

１位　2-3　大谷　健斗
　　　　　（31分17秒）
２位　1-2　山岸　修輝
　　　　　（31分48秒）
３位　2-7　笠井　大輝
　　　　　（32分11秒）

②
女子　１位～３位 男子　１位～３位

女子１位　　山田　桃愛（陸上部）
　今年は昨年より5km短くなりましたが、オー
バーペースにならずに自分の走りができて良
かったです。途中何度か訪れた辛い場面では、
たくさんの応援のおかげでなんとか踏ん張るこ

とが出来ました。ありがとうございました。来年の目
標は、35分を切って3連覇することです。達成出来る
よう、これからも練習頑張ります！

男子１位　　大谷　健斗（陸上部）
 僕は今まで10kmをうまく走れたことがなく、僕
に向いていないのではないかと不安がありまし
た。しかし、今回、タイムに満足できたという訳
ではないですが、１位を取ることができ、多少な
りとも自信に繋げることができました。走りやすい環
境を整えてくださった先生方、保護者の方々、そし
て、応援してくれた人達に感謝したいです。

スタート！
保護者協力による
給水風景

チップ入
アンクルバンド使用

ゴール後
バンド回収中

研修旅行を終えて・・・


